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Flachs-News: Die Biosfera Val Müstair berichtet 

 

Sei ein Teil unseres Projektes – baue Flachs an! 
 

Mit dem Frühling starten wir in ein neues Flachsjahr und möchten die Begeisterung für den Flachs, 

den Flachsanbau und seine traditionelle Verarbeitungsweise wecken. 

 

Auf Einladung des Naturparks Biosfera Val Müstair hat im März der Verein ziehLein - teil.sein das Val 

Müstair besucht. Der Verein fördert den Flachsanbau in Schweizer Gärten oder auf kleinen Feldern 

und unterstützt die Zieher:innen mit Saatgut, Merkblättern und persönlichem Anbausupport. 

 

Es fand ein reger Austausch über den Anbau und die Weiterverarbeitung von Flachs statt und wir 

freuen uns sehr, dass der Naturpark Biosfera Val Müstair zukünftig eng mit dem Verein ziehLein 

zusammenarbeiten wird. Mit dieser Partnerschaft können sich private Flachs-Anbauer:innen aus dem 

Val Müstair und Südbünden dem Verein ziehLein anschliessen und erhalten ihren Support direkt aus 

der Region vom Naturpark. Caroline Schadegg ist für die Biosfera Val Müstair die Ansprechperson bei 

allen Flachsfragen und steht den Interessierten zur Seite. 

 

Aus einer Handvoll Leinsamen ein Stück Stoff herstellen: So wollen ziehLein und der Naturpark darauf 

aufmerksam machen, dass Textilien auch nachhaltig hergestellt werden können. Damit sich die Idee 

verbreitet wie Samen im Wind, hoffen wir auf möglichst viele, die unserem Beispiel folgen und eine 

kleine ungenutzte Fläche mit den wunderbar blau blühenden Pflanzen einsäen. 

 

Sei ein Teil der beiden Projekte «Flachs – Wiederanbau im Val Müstair» und «ziehLein – Vom Garten 

in den Kleiderschrank». 

 

Wir freuen uns mit euch unsere Vision zu teilen! 
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